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Por Rebeca Matos
Introduccion

La intencion fundamental de este trabajo es prapom@ metodologia alternativa de
ensefianza de la técnica basica pianistica pareipantes, especificamente de las Escalas
y Arpegios Mayores sobre cinco (5) notas, junto dancombinacion de acordes
preestablecidos como secuencias armoénicas derividadias y correspondientes a cada
tonalidad, con la finalidad de desarrollar procesognitivos de alto nivel en los
estudiantes, bajo la propuesta de un enfoque &gicat

En cuanto al proceso de ensefianza, este trabdjmdamenta en la propuesta educativa
del constructivismo sociocultural de Lev Vygotdki cuyo interés lo constituye el
desarrollo y el aprendizaje del individuo como prctd de la interaccibn mediada en los
diferentes contextos sociales. Como elemento ird@vae incorpora la propuesta de un
trabajo en aula de forma colectiva, tipo laboratoen la que cobra especial relevancia el
trabajo grupal.

En este sentido se propone un cambio en las egtmtatilizadas por el docente, que
estimulen el desarrollo de unas estrategias dendigege adecuadas, que desarrollen
procesos cognitivos de alto nivel, que motiven lanificacion y organizacion de los

contenidos y que propicien un aprendizaje sigrificaen el estudiante durante el

aprendizaje de la técnica basica pianistica, cdimddéidad de transformar al alumno en un
aprendiz estratégico.

Los resultados obtenidos de la aplicaciéon de estadologia, muestran que los estudiantes
aprenden a aprendgyorque son capaces de controlar sus procesoanssudnta de lo que
hacen, comprenden las exigencias, planifican stieata son capaces de identificar las
dificultades, utilizan estrategias de estudio addas, valoran sus logros y son capaces de
corregir sus errores. Es decir, los estudiantearo@karon la capacidad de reflexionar sobre
su proceso de aprendizaje, autorregulandolo yatitio estrategias adecuadas factibles de
ser transferidas o adaptadas a nuevas situaciones.

! Lev Vygotski, El desarrollo de los procesos psicolégicos superiores. (Espafia: Grijalbo, 1979).



Actualmente, la propuesta educativa con mayor amigafluencia en el proceso de
ensefianza-aprendizaje lo constituye el Constrgativicon sus diferentes enfoques. Bajo
estos se conceptualiza la educacion como un pramasvado en el alumno y no en el
contenido y considera la participaciéon activa dduceando como uno de sus ejes
principales. Aun cuando existen divergencias eaftas posturas, todas comparten dos
aspectos esenciales en relacion al proceso edoicadiconciben al aprendizaje como un
proceso activo de adquisicion de conocimiento; yx@)ciben a la instruccion como un
proceso de orientacién y apoyo en la construcciese conocimientd.

Para que el proceso de construccidn ocurra, essamgetriangular tres aspectos
fundamentales: 1) el alumno, responsable de rewin$& informacion, con base en sus
experiencias y conocimientos previos; 2) los prosegnitivos, presentes en el alumno
para la construccion del conocimiento; y 3) el ddeequien debe orientar, guiar y crear
condiciones para propiciar la construccién de urocimiento contextualizadd. Ademas,

y en concordancia con Rivas, es necesario queaaxist interaccion entre el contenido y el
alumno, que le permita encontrar significado aue optenta aprender para que se produzca
una transferencia. Para él, “la tesis principal famstructivismo] es que el conocimiento
se transfiere mejor cuando es parte integral @straictura cognoscitiva del alumrd’ es
decir, que el aprendizaje debe ser contextualizaai@ que adquiera significado en
cualquier situacion de la vida.

En este sentido, se asume la postura de Collvalatila organizacion de la concepcién
constructivista sobre tres ideas fundamentates

» Que el alumno es responsable de su proceso dedgajen ya que es él quien
construye o reconstruye sus saberes.

» Que la actividad mental constructiva del alumnagea a contenidos previamente
elaborados.

» Que la funcion del docente se centra en el coném$aprocesos constructivos del
educando con los saberes culturalmente establecidos

Este proceso de construccién del conocimientoses\aeez un proceso de elaboracion de la
informacion recibida, relacionada con los conocitos previos. Esta idea sobre la

construccion de significados es el planteamientotrak de la teoria del aprendizaje

significativo, propuesto por el psicologo educatavid Ausubel en 1976 para quien el

alumno es “un procesador activo de la informacidn”

% Rosa Galvis, Propuesta didactica metodolégica, para favorecer la construccién del conocimiento de los alumnos en los
cursos de la catedra de computacion del programa Dibujo Técnico del IPC, a la luz de los enfoques pedagdgicos
vigentes. (Trabajo de ascenso no publicado: Universidad Pedagégica Experimental Libertador, Instituto Pedagdégico de
Caracas, 2003).

® Rebeca Matos, Adquisicién de estrategias cognoscitivas en el aprendizaje de un instrumento musical. Evaluacion del
proceso. (Trabajo de ascenso no publicado: Universidad Pedagdgica Experimental Libertador, Instituto Pedagdgico de
Caracas, 2003).

* Celso Rivas, “Nuevo paradigma para la teoria y praxis educacional’. Revista de Investigacion y Postgrado, 10(1),
1995,109-162.

® César Coll, “Significado y sentido en el aprendizaje escolar. Reflexiones en torno al concepto de aprendizaje significativo”.
Aprendizaje escolar y construccion del conocimiento. (Barcelona: Paidds Educador, 1990), 441-442.

® Frida Diaz-Barriga y Gerardo Hernandez, Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una interpretacion
constructivista. 22 edicién. (México: McGraw-Hill Interamericana, 2002), 35.



Ahora bien, ¢cuales son los procesos y las estasctoecesarias para alcanzar un
aprendizaje significativo?. Para que ello ocurranesesaria la presencia de ciertas
condiciones: la nueva informacién debe estar reteda sustancialmente con lo que el
alumno ya sabe, asi como también deben considesans®tivacion, disposicion y actitud
para el aprendizaje y la naturaleza de los contsnédensefar los cuales deben poseer un
significado I6gico potencial. Esto permitira unajonglanificacion de situaciones factibles
en el salon de clases.

Con la finalidad de optimizar las situaciones etluag, la teoria sociocultural de Vygotski

[} propone como estrategia docentanlkediacion la cual es claramente definida por Rios y
Tejada como

...la manera especifica utilizada por los adultos tto® compafieros mas
expertos, para apoyar socialmente al individuo essatrollo, creando en
forma las condiciones para el aprendizaje o eje@ucide una actividad

potencialmente posibf@.

Su implementacion permite la creacion de un esaeniabdneo para promover el
aprendizaje en los estudiantes, estimulando lacidreale Zonas de Desarrollo Proximo
(ZDP) en ellos. Para Vygotski la zona es

...la distancia entre el nivel real de desarrollojeteninado por la capacidad
para resolver independientemente un problema, ynieél de desarrollo
potencial, determinado a través de la resoluciérudeproblema bajo la guia
de un adulto o en colaboracion con otro compafieéds gapaz™.

La mediacion puede ser implementada a través de madiacion instrumental,
representada por laggnos(lo interno) y losinstrumentog(lo externo) y unanediacion
social considerada como la mediacion instrumental ietsgnal que se realiza entre dos o
MAas personas, ya sea con el docente, los parasntbros de la familia.

Para lograr el desarrollo del nivel potencial, esesario que el docente-mediador utilice un
sistema deandamiajes(concepto introducido por Bruner en 1988), quesisia en un
cumulo de ayudas y materiales de apoyo que leitfacilal alumno transferir sus
conocimientos, aduefiarse de ellos y realizar ungsi de co-construccion individual de
los mismos.

La zona posee la caracteristica de ser ciclicay daé una vez alcanzada la ZDP, ésta se
convierte en el nuevo nivel de desarrollo real, geeera a su vez una nueva zona,
permitiéndole al individuo avanzar en su desarrdilajo esta concepcion, la funcion del

docente se centra en la utilizacion de técnicastrategias que estimulen la creacion de

" Lev Vygotski. Ibid.

8 pablo Rios y Miren de Tejada, “El enfoque sociocultural”. Teorias vigentes sobre el desarrollo humano. (Venezuela:
FEDUPEL, 2004), 84-85

° Lev Viygotski. Ibid., 133



ZDP en los alumnos, a través de un proceso inteoacbn el educando que permita
trasladarlo de los niveles inferiores a los nivel@geriores de la zona.

Para Diaz-Barriga y Hernandez Rojas, la constrancd@ conocimiento “esta mediada por
la influencia delos otros y por ello, el aprendizaje es en realidad unaided de re-
construcciéon y co-construccién de los saberes de auttura”*® que pueden ser
estimulados por medio de la colaboracion y el jalgaupal. Se ha comprobado que los
alumnos aprenden mas y se involucran mas eficieamtamen el proceso de aprendizaje
cuando trabajan en grupos cooperativos, lo cuallitéacel desarrollo de procesos
cognitivos, motivacionales y afectivo-relacionalPsra que el trabajo grupal se convierta
en cooperativo, es necesario que reuna ciertosctaspéasicos: 1) interdependencia
positiva; 2) interaccion promocional cara a card; r8sponsabilidad individual, 4)
manifestacion de habilidades interpersonales;pr&jesamiento grupal.

Igualmente es necesario que el docente estrudim®@eso de ensefianza para promover
este tipo de aprendizaje, a través de la implerng@mtade las siguientes estrategias: ser
claro con los propésitos del curso, decidir presata cOmo agrupara a los alumnos,
explicar claramente la tarea y la meta, monitoflear grupos e intervenir cuando lo
considere necesario, evaluar el logro de los emttes y fomentar la discusién sobre la
colaboracion entre sus miembros.

Todos los aspectos abordados pueden ser incorgoahgooceso de enseflanza-aprendizaje
de la musica en general, y de la técnica basicaigpiea en particular, y pueden ser
orientados hacia el desarrollo de procesos cogsitde alto nivel que estimulen en los
estudiantes el aprender a aprender. Para queaswracurra, es necesario la interrelacion
entre el que ensefa (sujeto), el que aprende @byetel piano (instrumento), donde
indiscutiblemente estan presentes las relacionegpgrsonales.

A través del “desarrollo de capacidades, métodmsyamientos y actitudes conducentes al
pensamiento®!! se puede propiciar urmmprension holistichacia la técnica y las obras
musicales; esentrenamientgaraver mas all&de lo que est4 escrito es lo que permitira al
estudiante consolidar su ejecucion en los aflogposds.

Aprendizaje de la Técnica Basica Pianistica

La expresividad de la musica depende del gradacglldad de cambios de los sonidos, de
sucolor y su volumen. Cuando un instrumento musical predwariaciones de sonidos y
sus matices, es entonces cuando se produce mbsi@.caso del Piano especificamente,

!° Frida Diaz-Barriga y Gerardo Hernandez. Ibid., 100
" Margarita Castafieda y Milagros Figueroa, “Técnicas psicoeducativas y contexto de ensefianza: Una aproximacion
cognoscitiva”. Revista Tecnoldgica y Comunicacion Educativas N° 22, 1994, 28.



la manera en la cual un pianisti@acael teclado es la que determina la calidad del,tono
sonido, que produce.

Una técnica equivocadaroduceuna musica equivocada. Es por ello que la técnica
puede ser separada de la musica. El ejecutante af#dpgrir una técnica coordinada
correcta, a fin de producir una hermosa variedadsal@dos capaces de expresar los
diferentes estados emocionales del ser humancsdrodos se producen como resultado de
un movimiento, y los movimientos a su vez, se gpoaden con las emociones; estas
emociones pueden ser trasmitidas a través del Bemerando el mismo tipo de respuestas
en el oyente.

Es asi que la cadena de eventos se establecengartie las emociones al movimiento
(técnica) y del movimiento a los sonidos (musiéd)rol del ejecutante es el de recrear la
musica y las emociones que inspiraron a su creador.

Esta es la razén que justifica la técnica. Uno BEmpnte organiza los innumerables

movimientos del cuerpo humano en unos pocos pardaemovimientos fundamentales,

gue son la esencia de la técnica, para luego fabemkdbs y relacionarlos con los patrones

musicales presentes en las partituras. Para désaroma buena técnica, el alumno

ejecutante debe aprender estos patrones de movon{ekgbe hacerlos parte innata de sus
movimientos fisicos) y dominar la coordinacion a fie sincronizar los musculos y los

huesos involucrados.

A través del aprendizaje de una técnica pianistilgecuada, se logra la interdependencia de
los dedos, con la colaboracién del brazo. El doonil@ estos movimientos para el logro de
un desplazamiento adecuado en el teclado, tielasel en el aprendizaje de las escalas y
los arpegios, a través de una adecudigdacion pianistica. Por digitar se entiende la
seleccion de un orden sucesivo o simultdneo ddddes que sirven para ejecutar una obra
musical. Al conjunto de cifras resultante se demandiigitacion.

Muchas veces se confunde el término técnica catidzld o acrobacia digital. En el caso
de la ejecucidon pianistica, se refiere al domireb idtérprete de los mecanismos que el
instrumento requiere:

La palabra técnica en si, designa tanto al conjudéoprocedimientos de un
arte o ciencia como a la habilidad de una persoasaaphacer uso de dichos
procedimientos (...) que debe surgir del controllaesoluntad del intelecto
sobre cada uno de los componentes del aparato Hdtor

Muy a menudo, los alumnos de manera conscientecangtiente, realizan su estudio
basandose principalmente en la repeticibn mecdrasta que, en la mayoria de los casos,
se rinden. Por ello es tan importante que el decensefie al alumno cémo estudiar, como

2 Alfredo Escande, “La escuela de Carlevaro”. Conferencia presentada en el Primer Festival Internacional de Guitarra,
(Montevideo, Uruguay, 1996).



practicar. Es necesario proporcionar al estudiemeun método de trabajo que despierte su
inteligencia y sus facultades criticas, motivAndaleealizar un trabajo mental intenso y

concentrado, que le permitar mas allade lo escrito en la partitura, lo cual redundara e

resultados visibles inmediatos. Estandicion motiva al estudiante, aumentando su

autoestima, al comprobar la superacion de difideaque €l consideraba insalvables.

Es necesario ensefarle a ver la partitura comooda, tde forma global: su estructura
ritmica, melddica y armonica; patrones digitalesespncia de los elementos técnicos:
escalas, arpegios, acordes; asi como también dabearse el abordaje de su estudio en
clase, para su posterior dominio. Todo ello, lemitéra una toma de conciencia global de la
tarea que tiene por delante. De alli la gran ingmmie. que tiene la preparacion del docente
tanto en el area de la ejecucion instrumental camoel area pedagdgica, para que
promueva en el alumno el desarrollo y la adquisicile destrezas para la ejecucion
instrumental.

Experiencia de Aprendizaje

La experiencia de aprendizaje que se presentéese aplicando por mas de una década en
la asignatura Piano | de la especialidad Educakliasical del Departamento de Arte del
Instituto Pedagdgico de Caracas (UPEL-IPC).nediosutilizados son el producto de
constantes aplicaciones durante la praxis docenta autora; éstos se han ido modificando
y adecuando a las necesidades evidenciadas erlaclEAuescenario propuesto en este
articulo lo constituye el primer dia de clase, peabe destacar que la metodologia se
continla a lo largo del semestre. La poblacién, omny contadas excepciones, son
principiantes en el instrumento con edades comptasentre los 18 y los 45 afos.

El aprendizaje del instrumento se realiza de focolactiva en un laboratorio con teclados,
lo cual constituye un elemento innovador. Esta riidad presenta beneficios en el proceso
de aprendizaje, dado que cada persona debe tralaagestar al mismo nivel del grupo. Si
uno de ellose atrasaes necesario bajar el ritmo de trabajo en el laagta lograr que cada
uno se nivele, ya sea con la intervencion del decerde un compafiero més adelantado.
Entre las ventajas del trabajo colectivo se encaegithecho de prepararlo para tocar en
ensamblesorquestas y otro tipo de agrupaciones al tenemgantener upulso colectivo

El problema del dominio de la técnica pianisticallewa un proceso de maduracion,
comprension y destreza de ejecucion en el instrtoneéanto en los nifios como en los
adultos. Uno de los aspectos mas dificiles de taggdacoordinacion de una disociacion
entre ambas manos, para lograr el dominio de laid&cbasica necesaria para,
posteriormente, aplicarla en el aprendizaje despertorio.

Las estrategias utilizadas durante la experiengipresentan en etapas: se exploran los
conocimientos previos con lo que ingresan los émtbels al curso; luego se introduce el
tema seguido por un proceso de mediacion por pattdocente y los pares; se fomenta la



utilizacion de estrategias cognoscitivas en logi@pantes; y por ultimo se propicia un
proceso de autoevaluacion y coevaluacion entrs.ello

Exploracion de los conocimientos previos

Segun Garcia-Pelayo y Gross (1988), conocimielgaifgia “accion de conocer” y éste a
su vez “tener la idea o la nocién de una persomasa’*®. También es considerado
sinénimo de “saber, ser doct8® en algiin aspecto o disciplina. En cuanto al vacabl
previo, lo define como “anticipad&®.

En el area educativa, podriamos entonces estalfjaedps conocimientos previos pueden
ser considerados como el bagaje de conocimien®®lgestudiante adquiere a lo largo de
su formacion, de manera ciclica, puesto que elmgenocimiento basado en el previo, se
convierte en previo para un nuevo conocimiento.

En la musica, como en las otras disciplinas detrsab conocimiento se va adquiriendo de

manera secuencial, de forma acumulativa, donde asjglecto conocido sirve de base para
el nuevo por conocer, por lo que como punto deidzagn esta experiencia, se parte de
explorar los conocimientos previos adquiridos s éstudiantes en los cursos que son
prelaciones del mismo, especificamente en relaci@momenclatura musical, la estructura

ritmica, melddica y armédnica, la ubicacién de lagas en el pentagrama y en el teclado, las
tonalidades y sus alteraciones.

Introduccién al tema
El primer aspecto que se aborda es la digitaci@ sguutiliza para ejecutar el piano, la

correcta Posicién corporal en la banqueta; la psiy ubicacion de las manos en el
teclado™*®:

Posicidn de los dedos:

Lol dlillallasd

rmano izguierda mano derecha

Siendo que el objetivo de la experiencia es el rdaa de los procesos cognitivos
necesarios adecuados para el aprendizaje de laR&gcArpegios mayores sobre cinco (5)

¥ Ramon Garcia-Pelayo y Gross, Pequefio Larousse ilustrado, 22 ed., (Buenos Aires: Ediciones Larousse Argentina, 1988)
263.

*Ibid., 917

' Ibid., 838

'8 Curso de Piano, disponible en http://www.aulaactual.com/piano/niveldemo/pn1-01/pn1-01.htm; consultado el 16 de Marzo
de 2002. (imagenes intervenidas por la autora).



notas, junto con la combinacion de acordes prelesidbs como secuencias armoénicas
derivadas de ellas y correspondientes a cada dawlalies necesario que el docente esté
capacitado y preparado para estimular dicho ddkarro

Todo docente utiliza estrategias durante el prodesensefianza-aprendizaje. Pero para que
éstas sean efectivas, es necesario estableceardaly el cobmo se deben aplicar. Estos
aspectos estan relacionados con las competenc@sticas que posee el alumno de
acuerdo a su edad, relativas al manejo de losmidiotey con el tipo de actividad, métodos
y recursos que se emplean para transmitirles danvEcion a los estudiantes.

Las estrategias son una guia de acciones a alad@farma consciente e intencional, cuyo
objetivo esta relacionado con el aprendizaje. Memelefine las estrategias de aprendizaje
como

...procesos de toma de decisiones (conscientesreimtales) en los cuales el
alumno elige y recupera, de manera coordinada, ¢osiocimientos que
necesita para cumplimentar una determinada demanda objetivo,
dependiendo de las caracteristicas de la situaeiducativa en que se produce
la acciont*?.

Por otra parte, y para que el alumno alcance sel d&r desarrollo potencial, es necesario
que el docente-mediador utilice un sistema@amiajeses decir, de ayudas y materiales
de apoyo, que le permitan transferir al alumnocsucimientos para que él aduefiede
ellos y realice un proceso de co-construccion iddial de los mismos. Por ello, se propicia
la utilizacion de materiales impresos comediadores instrumentalg® externos) que
contienen dibujos de teclados, en los que se indipasicion y digitacion de ambas manos
para la ejecucion de la Escala y el Arpegio, cpordiente a cada tonalidad a trabajar,
como puede verse en el siguiente ejemplo:

Escala

314 3 2 1 1 2 3 4 5

mano izquierda mano derecha

w
o
w
P

Arpegio 5 3 1 3 5 || 1

7 Carles Monereo, “Las estrategias de aprendizaje, ¢Qué son?. ¢Cémo se enmarcan en el curriculo?”. En Estrategias de
aprendizaje y ensefianza. (Barcelona: Gra6 Editorial, 1995) 27.



y tablas con circulos azules y amarillos correlaattos con la posicion y digitacion de la
Escala y Arpegio correspondiente a la tonalidacabajar, digitacion de ambas manos y
nombre de las notas a ejecutar, para cada acocdenbinaciones de acordes (férmulas)
preestablecidos, sin indicar inversiones

mano izquierda acordes mano derecha

5 3 1 @ O & O ¢ 1 3 5

5 21 2 0O O O O @ 45

5 3 1 @ O ®© O ©o 1 3 5
(si Do Re Mi Fa Sol

Ubicacion en el teclado:

V7 ! ! ! ! !
Con relacion al uso de imagenes como mediadorascsitarales y motivadores en el

proceso de ensefianza-aprendizaje del arte y ebmésto artistico, Matos, Pineda y
Vasquez, expresan que

...éstas constituyen un vehiculo para potenciar laeggcion de estrategias
educativas bajo la conceptualizacion de Zona deabeo Proximo (ZDP),
concebida bajo el criterio de la vision compartid%.

y en cuanto al hecho educativo consideran que

... ‘el escalon superior de la instruccion’ objetipmspectivo del aprendizaje,
seria alcanzado por medio de la mediacion socidhdg#umentos y signos que
luego pasarian a formar parte del instrumental aptersonal del estudiante.
Asi, para la ‘ejecucion asistida’ es primordial trsitar de una practica
educativa centrada en la transferencia de destreihsdulto al nifio, a otra,

8 Rebeca Matos, Yvan Pineda y Alejandro Vasquez. “El aprendizaje del arte, un modelo de mediacién basado en la
interaccién sociocultural” (Trabajo no publicado: Doctorado en Educacién UPEL-IPC, 2003), 3.
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en la que se promueva el desarrollo y la compreslérios significados’ tanto
de los textos como de las imégeH%s

Procesos de mediacion por parte del docente y slpdoes:

Para desarrollar el tema de las Escalas, se explicadificacion utilizada en el material
impreso, asi como la terminologia a manejar eruso; y se procede a trabajar con la
tonalidad seleccionada. Se presentan pistas ycan meguntas sobre el cobmo creen que
deben ejecutarla y se les pide realizarlo.

Luego se les motiva a reflexionar sobre las vestajdesventajas de la actividad realizada
y es entonces cuando el docente ofrece las alieanat propone las soluciones. Se trabaja
cada mano por separado y luego se juntan. Se establreglas para su ejecucion,
respetando un pulso acordado por todos con distiigaras ritmicas: redonda, blanca,
negra y corchea.

Se repite hasta lograr sonidos unisonos, tant@idhdil como colectivamente. A medida
gue van ejecutando, el docente observa las deddgdpresentadas, ya sea en cuanto a las
notas, la digitacion o la posicion de la mano. kzado el ejercicio, aborda al estudiante
que presentd dificultades preguntandole sobre saillasfy consulta al resto de los
compaferos y les solicita comentar sobre el comsorésolvieron. De no aportar la
respuesta adecuada, el docente la proporcionaldSdkrpegios y los Acordes, se procede
de la misma manera.

El alumno que comienza su estudio, por lo genexaétun cierto nivel de conocimientos
adquiridos. Este corresponde al denominadeel real de desarrollo A través de la
intervencion de umediador(en este caso el docente), el alumno es capaegi A un
nivel mas avanzado de desarrollo,nalel de desarrollo potenciabajo la direccion o
asesoramiento de este adulto o de un compafierqag@een mayores conocimientos que
él, para que posteriormente sea capaz de resalgeducion de una tarea, de ejecutar un
ejercicio o pieza asignada por sus propios mediagnyningin tipo de ayuda. Otro
elemento a ser utilizado por el docente, es ekdderle al alumnpuentes cognitivogue

le permitan relacionar lo que “ya se sabia” comeévo conocimiento”.

Motivacion a la utilizacion de estrategias cogntiseis:

Bajo el enfoque constructivista, el alumno tienealmctivo durante el proceso educativo,
por lo que se hace necesario que enriquezcan sategms de aprendizaje y lesnviertan
en aplicables y transferibles en las distintasiplisas, contenidos y objetivos que aborde.
El fin altimo es que aprendan a aprender signifteatente.

'® Rebeca Matos, Yvan Pineda y Alejandro Vasquez. Ibid., 4.
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La implementacion de estrategias de aprendizajecuadas, puede ser ensefada y
estimulada por parte del docente durante el proadsoensefianza-aprendizaje, al
considerarselas primero como procedimientos dectmrdeuristico y flexible. En este

sentido, se asume el esquema propuesto por Colblis para la ensefianza de las
estrategias, basado en las nociones de la zonaesirallo proximo, andamiaje y

transferencia del control y responsabilid&d. La idea central es que se aprende
progresivamente en un contexto interactivo y cotigirestructurado entre el que ensefia,
quien es el guia y tiene como funcion el provodamasiones de participacion guiada, y el
que aprende.

La practica de la estrategia se realiza en tresspassaber, |presentacion de la estrategia
propiamente dicha a través de la exposicion y ejénudel procedimiento por parte del
‘ensefante’; luego laejecucion o practica guiadalel procedimiento por parte del
‘aprendiz’; y por ultimo lapractica independientecuando el ‘aprendiz’ realiza el
procedimiento de forma independiente y autorregulad

El alumno posee cuatro tipos de conocimientos giegactuan de forma compleja cuando
utiliza estrategias de aprendizaje. Estos conoaitmselo constituyen:

1. Los procesos cognitivos béasicqwesentes durante el procesamiento de la
informacion, como atencion, percepcion, codificaci@lmacenaje, recuperacion,
entre otros, todos ellos indispensables en la ej@swe procesos de alto nivel.

2. Los conocimientos conceptuales especificgge constituyen todos aquellos
conocimientos de hechos, conceptos y principios spigposeen, organizados de
manera esquematica, y se les refiere como conauiosi@revios.

3. El conocimiento estratégicque tiene que ver directamente con las estratelgias
aprendizaje.

4. El conocimiento metacognitivque es el relativo al conocimiento que se posee
sobre el qué y el cobmo se sabe y los procesos na@pees cognitivas utilizadas
para aprender, recordar o solucionar un problereacgda individuo desarrolla.

Con base en lo expuesto, se evidencia que es sedphdad del docente brindarle al

estudiante las herramientas para organizar losepmus de una manera coherente y
flexible a la vez, que les permita relacionar lasmos con los conocimientos previos y

estimular la construccién simbdlica de la inforndacirecurriendo a imagenes. Este
procedimiento les permite realizar inferencias glagias, tomar conciencia de los procesos
cognitivos involucrados durante su aprendizajelizaauna planificacion adecuada del

estudio, asi como también capacitarlo para superiess estrategias seleccionadas y
evaluar los resultados obtenidos.

% césar Coll y Eric Valls, “El aprendizaje y la ensefianza de los procedimientos”. En C. Coll, J. |. Porzo, B. Sarabia y E.
Valls. Los contenidos de la reforma. Ensefianza y aprendizaje de conceptos, procedimientos y actitudes. (Madrid:
Santillana, 1992).



12

Evaluacion de los aprendizajes

La evaluacion, al igual que la concepcion del agi;je, ha sido considerada por los
distintos enfoques educativos y a través de laidstsu concepcion y planeamiento ha
sufrido un proceso de reconstruccion. Es asi comopwseden identificar “cuatro
generaciones de evaluadores que han creado teaslepcposiciones determinadas y
claramente definidas®Y. Estas concepciones han sido identificadas conétsinos de:
medicién, descripcidn, juicio y negociacion.

La cuarta generaciéon de evaluacion, denomimkedka negociaciénesta fundamentada en
la vision constructivista, en la cual tienen pgocion todos los miembros involucrados en
el proceso. Es interactiva, intersubjetiva, pgvativa, con sentido transformativo,
contextualizada y “traslada el centro del procefiacativo de la ensefianza al aprendizaje”
221 Se concibe al evaluador como un individuo coracitad de negociacion y liderazgo,
con gran conocimiento personal y vision de conjuRt@ra ello, es necesario mantener un
canal de comunicacion constante entre los partitgsa dado que este tipo de evaluacion
permite construir una experiencia holistica a tsadé la utilizacion tanto de recursos
discursivos como de herramientas.

Bajo esta concepcién, la evaluacién educativa estdrada sobre gbrocesoy no el
productoy aun cuando el resultado del aprendizaje bajoolacepcion constructivista
implica como consecuencia un producto observalalefinalidad de la evaluacion se
redimensiona, debido a que el interés de la mignw@estra en los niveles de interpretacion
significativa de los estudiantes sobre los contesid

Se hace necesario promover la reflexion, como paherente al tercer momento de la
metacognicion (a saber: planificacién, supervisiémaluacién), para comprender los
procesos mentales involucrados durante el aprgedigee le permitan apropiarse de él y
darle sentido a la experiencia. Esto capacita alcawlo para establecer “la
correspondencia entre los objetivos propuestossyrdésultados alcanzados (...) decidir
sobre la mejor solucién [y] apreciar la validezeytmencia de las estrategias aplicadzs”

Los seres humanos son capaces de simbolizar ulidacca as expresiones artisticas, y
entre ellas la musica, son una manifestacion de sstbolizacion. Estos simbolos tienen
un significado y el fin dltimo lo constituye la pbdidad de comprender estos materiales
escritos para posteriormente evaluarlos y usados gatisfacer sus necesidades.

El objetivo fundamental de esta comprension estlegas alla de la simple lectura, es ser
capaz de establecer relaciones y derivar inferenemir mas alla de la informacion escrita,
es construir un sistema cognitivo que le permitagairle una significacion a lo que lee.
Para lograrlo es necesario poner en funcionamigmtoonjunto de acciones internamente

21 Antonio Fuguet, “Fundamentos de la cuarta generacion de evaluacién”. Docencia, Investigacion y Extension 4(1), 2000,

65
* Rebeca Matos. Ibid., 28.
% pablo Rios, La aventura de aprender. (Caracas: Cognitus, 2001), 95.
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organizadas que el individuo utiliza para procesarmacion; comprenden el recordar,
transformar, retener y transferir informacion avasesituaciones®.

Uno de los indicadores de este nivel de aprendipaonstituye el grado de control y
responsabilidad que el estudiante alcanza sobné@n atgpntenido, ya sean conceptos,
principios, habilidades o estrategias de aprengizajel cual puede evidenciarse sélo al
final del proceso. Una de las metas lo constitugk desarrollo de la capacidad de
autorregulacion y autoevaluacién de los alumfg5s”

El docente puede motivar en el alumno el princg®cautocorreccion, el cual “se refiere a
que los alumnos deben hacerse capaces de deteciltogs mismos los problemas que se
presentan en su desarrollo (problemas técnicosigtegretacion) y adquirir la capacidad
de resolverlos eventualmente sin ayutfd”

El logro del proceso de autocorreccion es proddetéta mediacion por parte del docente.
Es necesario preparar al alumno para que progran@ggnice suentrenamiento
instrumentaly asi obtenga “un conocimiento completo y profudéola naturaleza y del
proceso a seguir?”! y del contenido a través de la valoracion de lagatgias
seleccionadas por él y de los resultados obtenetsnulando la toma de conciencia de lo
gue saben y lo que no saben, junto con la seledadmuevas estrategias para aplicarlas a
nuevos contenidos.

Al aplicarlo al aprendizaje de la técnica, se cdapaa estudiante para determinar qué le
sirve, qué ha logrado y qué no. Esto le permiterddat los criterios de coOmo mejorar su
ejecucion, determinar cuéles son sus fortalecassydsbilidades y buscar estrategias para
resolverlas. Una vetransformadoel estudiante en un aprendiz estratégico, éstirdda
posibilidad de lograr la transferencia de sus aprafes, al poder trasladar las estrategias
tanto a la ejecucion de otros ejercicios técnicoelyrepertorio en el Piano, como en otras
areas del conocimiento relacionadas con la esjmamial otra disciplina.

Esta realidad fue evidenciada en una investigacgalizada por la autora sobre la
Adquisicion de Estrategias Cognoscitivas en el agimaje de un instrumento musical
realizada en el afio 2003, cuyos resultados armjErdransferencia del aprendizaje por
parte de los estudiantes a diversos contextosefdaion del mismo con los conocimientos
previos, con incidencia en el desarrollo personk gutoestima. Igualmente fue posible
determinar un incremento significativo del repadale estrategias cognoscitivas utilizado.

Entre los resultados obtenidos, destacan el ddisad® la capacidad para pensar y actuar
sobre los nuevos contenidos, e incluso, el comtnola adquisicion del conocimiento y su
posible su transferencia, permitiendo evidencigrésencia de un aprendizaje

2 pablo Rios. Ibid., 140.

% Frida Diaz-Barriga y Gerardo Hernandez. Ibid., 365

% Maria Antonia Palacios de Sans, “La didactica aplicada a la ensefianza del instrumento”. LEEME. N° 2 Octubre 1998,
disponible en http://www.unirioja.es/dptos/ idea/leeme/revista/palacios.html; consultado Diciembre 1, 2002.

% Gloria C. Vallejo, “Ejecucién musical instrumental, ¢0 entrenamiento deportivo?”. Lecturas: Educacién Fisica y Deportes.
Afio 4 N° 16, 1999, disponible en http://www.efdeportes.com/efd16/musical.htm; consultado Diciembre 1, 2002.
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significativo. Otro aspecto relevante lo constitugb incremento en el proceso de
comprension de las partituras, como consecuenciadegarrollo de sus estrategias
metacognitivas.

Consideraciones Finales

La musica es “un lenguaje de comunicaciéon humaegpgunmite estimular el desarrollo de
las potencialidades creadoras y expresivas debithah” °®. A través de la musica se
aprende a pensar, sentir y actuar de metkcional ya que los sonidos por si solos no
representan un sentido musical, es necesalacionarlosentre ellos para lograr un valor
estético de posibilidades expresivas y con unauadiec Educacion Musical se logra que
cada estudiante alcance un dominio en el manejdedglaje de la musica, para luego
ponerlo al servicio de sus posibilidades creadorapyovisadoras y ejecutantes de la
misma.

A través del aprendizaje de la musica el estudiadiguiere el manejo conceptual del
mundo abstracto de su pensamiento y el desarrellsudnteligencia; y por medio de las
estrategias pedagogicas adecuadas, basadas epigsifgo-psico-sociales, se estimulan
tres categorias de respuestas interrelacionadasgeneran la respuesta musical deseada:
cognoscitivas, psicomotoras y afectitds

La respuesta cognoscitiva permite la comprensionocimiento y conceptualizacion de la
masica, y esta intimamente relacionada con la iaégcdado que “todo aprendizaje
cognoscitivo comprende los sentimientos en algada*”; mientras que la psicomotora
esta mas relacionada con la capacidad de respuastallar.

Para la ejecucion del piano, el docente necesigapar a su alumno tal como un
entrenador deportivo prepara a los suyos, daddagpeictica del piano, cuando se realiza
de manera constante, es “una actividad fisica coabjma la que realiza un deportista”
durante la cual se desarrollan musculos en loobrazn las piernas. Ademas, es necesario
un entrenamiento de resistencia mental y fuerzauatars que les permita una mejor y mas
rapida respuesta. Esta preparacion comienza paominio de la técnica, la cual le
permitira el control de la ejecucion instrumentatéminos de calidad.

Es innegable que la técnica le permite al pianidesarrollar fuerza, velocidad,
coordinacioén, agilidad y flexibilidad muscular, tarde los dedos como de la mufieca y el
brazo. Casella justifica su estudio cuando expaee‘qo es posible separar el estudio de la
técnica de la musica, porque éste es consecueneigquil y vicevers&<. Solo a través de
la practica disciplinada de una buena técnica e#blgolograr una excelente ejecuciéon e

% Consejo Nacional de la Cultura (CONAC), Instrumentos principales. Primera etapa. Estudios basicos de musica.
(Caracas, Venezuela Ministerio de Educacién, 1991), 8.

? Rebeca Matos, Educacién musical. Conocimientos basicos para el docente. (Caracas: FEDUPEL, 1996).

% Consejo Nacional de la Cultura (CONAC). Ibid., 13.

% Gloria C. Vallejo. Ibid.

2 plfredo Casella, El piano. (Buenos Aires: Ricordi Americana, 1993), 154.
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interpretacion, ya que “técnica e interpretaciomaian intimamente entrelazadas (...). La
falta de una técnica apropiada, influira decididam@eobre nuestra interpretacidit

La rutina diaria necesaria para la ejecucion deeksalas y los arpegios, implica la
resolucion de multiples problemas de gran imporgamado que ésta

...reclama por parte del alumno un cierto grado deaamtracion, es decir: la
posicién racional de la mano, la articulacion desldedos, la igualdad de los
mismos, la calidad del sonido, el ligado o por éihpasaje del pulgar. Es
suficiente esta simple enumeracion para hacer cenger el esfuerzo que
exige el estudio de esta rama de la técnica pi?f‘].

El aprendizaje de la técnica se adquiere por etd&fsas etapas son consecuencia directa
de un estudio constante y consciente, deajacitaciondiaria de la actividad muscular,
gue permite grabar el procedimiento mecanico, ggLe\eez permite solucionar cada uno de
los problemas que presenta la mecanica del insiiame

Las escalas y los arpegios son considerados podegsamaestros como las tablas de
multiplicar dentro de la cultura instrumentistardallos, al conocer las digitaciones y
posiciones de todas, los dedescuentranpor si mismos la digitacion correcta para
cualquier pasaje musical.

Con base en todo lo expuesto, se recomienda elicangificativo en la praxis educativa
del docente tanto en el manejo de los contenidosocen la estrategia pedagdgica. Esta
modificacion en sinacer docentdograra estimular y fomentar el desarrollo y adapidn

de estrategias de aprendizaje adecuadas en |lasa@$tis para que optimicen su ejecucion
instrumental e impulsen su transferencia a otrogpca del saber.

% Rodolfo Barbacci, Educacién de la memoria musical. (Buenos Aires: Ricordi Americana, 1996), 24.
% Alfredo Casella. Ibid., 118.



16

Referencias Bibliograficas

Barbacci, RodolfoEducacion de la memoria musicd8uenos Aires: Ricordi Americana,
1996.

Casella, AlfredoEl piana Buenos Aires: Ricordi Americana, 1993.

Castafieda, Margarita y Figueroa, Milagros, “Témigmicoeducativas y contexto de
ensefianza: Una aproximacion cognoscitividévista Tecnologica y Comunicacion
Educativas N° 22. Enero a Marzo 1994, 27-34

Coll, César. “Significado y sentido en el aprengizascolar. Reflexiones en torno al
concepto de aprendizaje significativo”. En C. CAlbrendizaje escolar y construccion
del conocimientoBarcelona: Paidos Educador, 1990.

Coll, César y Valls, Eric. “El aprendizaje y la efianza de los procedimientos”. En C.
Coll, J. I. Porzo, B. Sarabia y E. Vallsos contenidos de la reforma. Ensefianza y
aprendizaje de conceptos, procedimientos y acttudadrid: Santillana, 1992.

Consejo Nacional de la Cultura (CONAQpstrumentos principales. Primera etapa.
Estudios basicos de musiddinisterio de Educacion. Caracas, Venezuela, 1991.

Diaz-Barriga, Frida y Hernandez R., Gerarfistrategias docentes para un aprendizaje
significativo. Una interpretacion constructivisté2? edicion). México: McGraw-Hill
Interamericana, 2002.

Escande, AlfredoLa escuela de CarlevarcConferencia presentada en el Primer Festival
Internacional de Guitarra, Montevideo, Uruguay,d.99

Galvis, Rosa.Propuesta didactica metodolégica, para favorecer danstruccion del
conocimiento de los alumnos en los cursos de kedecatde computacion del programa
Dibujo Técnico del IPC, a la luz de los enfoquedgu®gicos vigenteslrabajo de
ascenso no publicado, Universidad Pedagogica Hwrpetal Libertador, Instituto
Pedagogico de Caracas, 2003.

Fuguet, Antonio. “Fundamentos de la cuarta gen@naacle evaluacién”.Docencia,
Investigacion y Extensiof(1), 2000, 63-79.

Matos, RebecaEducacion musical. Conocimientos basicos para eledte Caracas:
FEDUPEL, 1996.

Matos, Rebeca.Adquisicion de estrategias cognoscitivas en el agimje de un
instrumento musical (Evaluacion del procesdyabajo de ascenso no publicado,



17

Universidad Pedagdgica Experimental Libertadortitit® Pedagogico de Caracas,
2003.

Matos, Rebeca, Pineda, Yvan y Vasquez, Alejarigraprendizaje del arte, un modelo de
mediacion basado en la interaccion sociocultufedabajo no publicado. Doctorado en
Educacién UPEL-IPC, 2003.

Monereo, Carles. “Las estrategias de aprendiz&egéson?. Como se enmarcan en el
curriculo?”. EnEstrategias de aprendizaje y ensefanBarcelona: Grad Editorial,
1995, 11-44.

Palacios de Sans, Maria Antonia. (1998). “La didactaplicada a la ensefianza del
instrumento”. LEEME N° 2, Octubre, 1998, disponible en: http://wwwriaja.
es/dptos/idea/leeme/revista/palacios.html; condal@iciembre 1, 2002.

Rios, PabloLa aventura de aprende€aracas: Cognitus, 2001.

Rios, Pablo y de Tejada, Miren. “El enfoque soditocal” Teorias vigentes sobre el
desarrollo humano(Venezuela: FEDUPEL, 2004), 84-85

Rivas, Celso. “Nuevo paradigma para la teoria yxipraeducacional’.Revista de
Investigacion y Postgradd0(1), 1995, 109-162

Vallejo, G. C. (1999). “Ejecucién musical instruntedn ¢,0 entrenamiento deportivo?”.
Lecturas: Educacion Fisica y DeportesAiio 4 N° 16, disponible en:
http://www.efdeportes.com/efd16/musical.htm; coteln: Diciembre 1, 2002.

Vygotski, Lev. El desarrollo de los procesos psicologicos sup@&soEspana: Grijalbo,
1979.


http://www.efdeportes.com/efd16/musical.htm

	aprendizaje
	consideraciones
	experiencia
	intro
	introduccion
	referencias

